
SKIAUSRÜSTUNG

 Schlauchtuch

 Fleecejacke/ Fleecepullover (Midlayer?)

 Mütze/ Stirnband

 Schneeketten

 Ski/ Snowboard

 Skihelm

 Skijacke / Winterjacke 

 Skihose

 Skibrille

 Skipasshalter

 Skischuhe/Snowboardschuhe

 Skisocken

 Skistöcke

 Skiunterwäsche

 Softshelljacke für wärmere Tage

 Dicke Handschuhe

 Sonnenbrille/ Gletscherbrille

 Thermosflasche für Tee

SKITOURENAUSRÜSTUNG

 Lawinenpieps

 Lawinensonde

 Schneeschaufel

 Skifelle, Harscheisen

 Biwaksack/Rettungsdecke

 Skitourenski 

 Skitourenschuh

 Höhenverstellbare Stöcke

FÜR DIE ÜBERNACHTUNG IM SKIURLAUB

 Pyjama

 Hausschuhe

 Badeshorts/Bikini/Badeanzug

 Kulturbeutel mit Zahnbürste, Zahnpasta 

 Haarbürste/Kamm, Haargummis

 Rasierer

 Nagelpflegeset

 Für Frauen: persönliche Hygieneartikel, Schmink- und 

 Abschminkzubehör

 Verhütungsmittel

 Beutel für Schmutzwäsche

 Kuschelsocken

FREIZEITBEKLEIDUNG

 Winterjacke

 Bequeme Jeans/Freizeithose, Leggings

 T-Shirts, Longsleeves

 Pullover, Strickjacke

 Unterwäsche

 Socken/ Strümpfe

 Winterstiefel

 Handschuhe

 Mütze und Schal

 Lifestyle-Bekleidung für den Abend

 Schmuck

VERPFLEGUNG UND ZUBEHÖR

 Energieriegel, Schokolade, Traubenzucker, Nüsse

 Taschenmesser/Schweizer Messer

 Feuerzeug

MEDIKAMENTE / APOTHEKE

 Erste-Hilfe-Set

 persönliche Reise- und Rucksackapotheke

 Blasenpflaster, Pflaster

 Tape

 Sonnencreme und Lippenschutz

 Kontaktlinsen/Ersatzbrille

 Taschentücher

 Händedesinfektion

 ggf. Thrombose-/Kompressionsstrümpfe für die Reise

PAPIERE & UNTERLAGEN

 ADAC Unterlagen

 Adressliste für Postkarten

 Auslandskrankenversicherung (Nachweis)

 Führerschein (inter-/national) / ggf. KFZ-Schein

 VAYA Hotel Unterlagen

 Impfausweis / ggf. Allergiepass

 Karte / Landkarte 

 Krankenversichertenkarte

 Mietwagenunterlagen

 Personalausweis

 Reiseführer

 Reisepass

 Studentenausweis (inter-/national)

 Vignetten / Mauttickets

 Visum, falls erforderlich

 Wegbeschreibung

 Zugticket / Bahncard / Flugticket

RUCKSÄCKE & TASCHEN

 Handtasche

 Koffer/Trolley/Reisetasche 

 Ski-/Snowboardrucksack

 Tagesrucksack 

 Vakuum- / Kompressionsbeutel

 Zip-Beutel – immer praktisch

SCHUHE

 Schuhe (auch zum Wechseln)

 Winterschuhe 

GELD & FINANZEN

 Euro 

 Bargeld, in Österreich akzeptieren viele Skihütten 

 noch immer nur Bargeld

CASH ONLY 

 Kreditkarte

 Notfall-Telefonnummern der Bank

 Geldbeutel

SONSTIGES

 Brille / Kontaktlinsen + Etui

 Buch / Zeitschrift

 Handwärmer (für die kalte Jahreszeit)

 Ohropax / Ohrstöpsel gegen Schnarcher 

 Regenschirm 

 Schreibzeug

 Schlafbrille

 Sicherheitsnadeln

 Spiele für drinnen (Bsp.: Kartenspiel)

 Stirnlampe / Taschenlampe + Batterien 

 (bei Amazon ansehen) Werbung

 eBook-Reader (z. B. Kindle) 

 (bei Amazon ansehen) Werbung

 Handy inkl. Ladekabel

 Kopfhörer 

 Ladegeräte für die Elektronik

 Powerbank

 Kamera + Zubehör

 Laminierte Adresskarte mit Nottelefonnummer für Kinder

 Traubenzucker und Lutschzuckerl für den Höhenunterschied

Packliste FÜR DEINEN SKIURLAUB IN ÖSTERREICH 


