
WOHLFÜHLEN UND ENTSPANNEN

Unsere Anwendungen



DEINE AUSZEIT
Täglich von Montag bis Sonntag

Wenn du dich für eine Anwendung aus unserem SPA-Programm entscheidest,  
dann kannst du deinen Termin gerne jederzeit an unserer Rezeption buchen.

Bitte komm ein paar Minuten vor deinem Behandlungstermin und nimm in unserer Lobby Platz.  
Dein:e Kosmetiker:in / Therapeut:in begeleitet dich anschließend in den Behandlungsraum.

Bei verspätetem Erscheinen zum vereinbarten Termin reduziert sich die Massagezeit. 
Wenn du deine Behandlung verschieben oder stornieren musst, bitten wir dich, uns  
bis 16:00 Uhr des Vortages zu informieren. Nach dieser Zeit berechnen wir 100 % des  
Behandlungspreises. Im Falle eines Nichterscheinens berechnen wir ebenfalls 100 %  
des Behandlungspreises.

VAYA LECHTAL SPA  – 

Face & Body TREATMENTS
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NATURBAD
Schwerelos entspannen und dabei die volle Wirkung natürlicher Essenzen genießen – das ermöglicht die 
Softpackliege. Der Körper wird sanft umhüllt, ohne direkten Wasserkontakt und schwebt in angenehmer Wärme.  
Durch die Tiefenwärme öffnen sich die Poren, sodass Kräuter, Moor, Salz, Algen oder Öle besonders intensiv 
aufgenommen werden können. Diese Kombination aus Regeneration, Entspannung und Pflege macht jede 
Anwendung in der Softpackliege zu einem ganzheitlichen Wohlfühlerlebnis.

Thalassobad

Spüre die belebende Kraft des Meeres – eingehüllt in eine wohltuende Algenpackung entfalten sich wertvolle 
Mineralien, Spurenelemente und Vitamine. Die Wärme der Softpackliege unterstützt die Aufnahme der Wirkstoffe,  
wirkt entschlackend und regenerierend. Muskeln und Gelenke werden entlastet, die Haut intensiv gepflegt,  
und ein Gefühl von Leichtigkeit wie nach einem Tag am Meer stellt sich ein. 

Solebad

Schwebe in wohliger Wärme und lassen Sie die heilende Kraft des Salzes wirken. In der Softpackliege umhüllt dich  
eine sanfte Solepackung, die Haut, Gelenke und Muskulatur spürbar entlastet. Das natürliche Salz unterstützt die 
Entschlackung und fördert die Durchblutung. Tiefe Entspannung und Regeneration für Körper und Seele. 

Naturmoorbad

Eingehüllt in wohlige Wärme entfaltet das kostbare Naturmoor seine volle Kraft. Die tiefenwirksame Packung fördert  
die Durchblutung, lockert Muskulatur und Gelenke und unterstützt den natürlichen Entgiftungsprozess des Körpers.  
Die sanfte Schwerelosigkeit in der Softpackliege verstärkt das Gefühl von Geborgenheit und ermöglicht tiefe 
Regeneration. Eine Behandlung, die Wärme, Naturkraft und Entspannung in vollkommener Harmonie vereint.

45 Min  EUR 54
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Cleopatrabad oder Ziegenbuttermilchbad

Genieße ein königliches Schönheitsritual: Eine wohltuende Mischung aus Milch und wertvollen Ölen pflegt die  
Haut intensiv, macht sie samtweich und geschmeidig. Umhüllt von sanfter Wärme in der Softpackliege können  
die kostbaren Inhaltsstoffe optimal aufgenommen werden. Ein luxuriöses Pflegeerlebnis, das Körper und Seele  
verwöhnt und ein strahlend schönes Hautgefühl hinterlässt.

45 Min  EUR 54

Rasulbad

Ein jahrhundertealtes Pflege- und Reinigungsritual aus dem Orient. Mineralreiche Heilerden werden auf die Haut 
aufgetragen und entfalten in der warmen Dampfsauna ihre entschlackende und durchblutungs fördernde Wirkung. 
Sanfte Wärme, wohltuender Kräuterduft und feiner Dampf öffnen die Poren, während die Erde die Haut sanft reinigt und 
pflegt. Zum Abschluss wird der getrocknete Heilschlamm mit warmem Wasser abgespült und die Haut mit einem 
speziellen Rasulöl verwöhnt – die Haut fühlt sich seidig glatt an, und Körper wie Geist sind harmonisiert und erfrischt.

Alleine  45 Min  EUR 49 
Zu Zweit  45 Min  EUR 69

Hamam Seifenschaummassage

Ein orientalisches Reinigungs- und Verwöhnritual für Körper und Seele. Zu Beginn dieser Zeremonie genießt du ein 
wärmendes Dampfbad. In wohliger Wärme wird der Körper mit feinem, cremigem Seifenschaum umhüllt und sanft 
massiert. Die Kombination aus Reinigung, Massage und Wärme fördert die Durchblutung, löst Verspannungen und schenkt 
ein unvergleichliches Gefühl von Leichtigkeit und Frische. Ein Erlebnis, das den Zauber des Orients spürbar macht.

50 Min  EUR 80
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GENUSSBADL
Lehne dich zurück - schließe die Augen - lass die Seele baumeln und genieße  
diesen schönen Moment in der Kupferwanne, wie es die Kaiser einst liebten.

Tiroler Zirbenbad mit einer Mini-Speckplatte und einem Pfiff Bier
Die Kraft der Alpen in ihrer reinsten Form: Das Tiroler Zirbenbad vereint die beruhigende Wirkung des Zirbenholzes mit 
wohltuender Wärme. Der feine Duft der Zirbe wirkt entspannend, fördert erholsamen Schlaf und schenkt innere Ruhe. 
Haut und Atemwege werden sanft belebt, während Körper und Geist sich im Nachruhen im Strohbett tief regenerieren. 
Ein echtes Stück Tiroler Natur zum Wohlfühlen.

Kaiserbad mit Früchten der Saison und Prosecco

Ein königliches Badeerlebnis aus der Kraft der Natur. Im warmen Wasser entfalten sich aromatische Kräutersude, 
die Körper und Geist in wohltuende Balance bringen. Die Heilkräuter wirken belebend, stärken die Abwehrkräfte und 
verwöhnen die Sinne mit ihrem natürlichen Duft. Ein Bad voller Tradition, das Vitalität schenkt und beim Nachruhen 
im Strohbett tief entspannt.

Honig-Milchbad mit kleinen Keksen und einem Fruchtmilchshake

Ein sinnliches Verwöhnritual für samtweiche Haut: Die Kombination aus kostbarem Honig und pflegender Milch 
versorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit und wertvollen Nährstoffen. Der süßliche Duft beruhigt die Sinne, 
während die wohltuende Wärme Körper und Geist in tiefe Entspannung führt. Ein Bad, das pflegt, verwöhnt  
und beim Nachruhen im Strohbett ein Gefühl von purer Geborgenheit schenkt.

Rosenduftbad mit kleinen Lachsbrötchen und Prosecco

Tauche ein in die sinnliche Welt der Rose – Königin der Blumen. Das warme Bad, verfeinert mit Rosenessenzen und 
duftenden Blüten, entfaltet seine harmonisierende und stimmungsaufhellende Wirkung. Die Haut wird sanft gepflegt, 
Körper und Geist kommen zur Ruhe, und ein zarter Rosenduft begleitet dich in tiefe Entspannung. Ein Nachruhen 
im Strohbett verführt die Sinne. Ein romantisches Verwöhnritual, das pure Wohlfühlmomente schenkt.

Alleine  50 Min  EUR 44 
Zu Zweit  50 Min  EUR 59
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MASSAGEN

KLANGBAD-LIEGE

Ein einzigartiges Erlebnis, bei dem du Klänge nicht nur hörst, sondern mit dem ganzen Körper fühlst. Sanfte 
Schwingungen durchfluten die Liege und übertragen sich wie eine feine innere Massage auf den Organismus.  
Körper, Geist und Seele kommen in Einklang – tiefe Entspannung, Loslassen und Harmonie stellen sich ein.

Hot Stone Massage

Die wohltuende Wärme glatter Basaltsteine verbindet sich mit den sanften Schwingungen der Klangbad-Liege zu 
einem einzigartigen Erlebnis. Während die Steine Verspannungen lösen, durchfluten feine Vibrationen den Körper wie 
eine innere Massage. Wärme, Klang und Bewegung wirken harmonisierend, fördern die Durchblutung und schenken tiefe 
Regeneration. Eine Behandlung, die Körper und Seele gleichermaßen berührt.

Aroma-Verwöhnmassage mit warmen Ölen

Tauche ein in die Welt aus Duft, Klang und sanfter Berührung. Wertvolle ätherische Öle entfalten ihre wohltuende 
Wirkung, während die Massage Körper und Sinne verwöhnt. Zugleich tragen die feinen Schwingungen der 
Klangbad-Liege die Entspannung noch tiefer in den Körper hinein. Eine harmonische Kombination, die  
innere Balance schenkt und pures Wohlbefinden erzeugt.

Klangschalenbehandlung

Feine Schwingungen und sanfte Klänge entfalten eine tief beruhigende Wirkung. Die wohltuenden Töne der 
Klangschalen breiten sich über den gesamten Körper aus und verbinden sich mit den Vibrationen der Klangbad-Liege 
zu einem einzigartigen Erlebnis. Stress und Anspannung lösen sich, innere Ruhe und Harmonie stellen sich ein –  
ein Klangbad für Körper, Geist und Seele.

50 Min EUR  80
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MASSAGEN

Teilmassage
Gezielte Massage einzelner Bereiche – löst  
Verspannungen und fördert die Entspannung.

25 Min EUR  45

Rücken-Nacken-Schulter Massage 
Gezielte Massage zur Lockerung verspannter Muskulatur 
– besonders wohltuend bei Stress und sitzender Arbeit.

25 Min EUR  45

Fußmassage
Entspannende Massage, die müde Füße belebt, die Durch–
blutung fördert und den ganzen Körper harmonisiert.

25 Min EUR  45

Ganzkörpermassage 
Entspannende Massage von Kopf bis Fuß – löst Verspannung–
en, fördert die Durchblutung und sorgt für Wohlbefinden.

50 Min EUR  80

Kombinationsmassagen (Rücken & Fußreflexzonen)
Gezielte Rückenbehandlung mit ergänzender 
Reflexzonen-massage – kombiniert für mehr 
Entspannung und Energie.

50 Min EUR  80

Fußreflexzonenmassage 
Gezielte Druckpunkte an den Füßen aktivieren 
Selbstheilungs kräfte und fördern ganzheitliches 
Wohlbefinden.

25 Min EUR  45 
50 Min EUR  80

Lymphdrainage
Sanfte Technik zur Aktivierung des Lymphflusses  
– entlastet, entschlackt und stärkt das Immunsystem.

25 Min EUR  45 
50 Min EUR  80
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KOSMETIKBEHANDLUNGEN

VAYA Deluxe
Eine exklusive Schönheitsbehandlung für strahlende Haut und spürbares Wohlbefinden. Mit sorgfältig ausgewählten Premium-
Produkten wird die Haut sanft gereinigt, tiefenwirksam gepflegt und intensiv mit Feuchtigkeit versorgt. Individuell 
abgestimmte Masken und Wirkstoffe sorgen für neue Frische, ein glattes Hautbild und jugendliche Ausstrahlung.  
Ein luxuriöses Verwöhnprogramm, dass Haut und Sinne gleichermaßen belebt.
Tiefenreinigung | Peeling | Bedampfen | Ausreinigen | Augenbrauen zupfen | Entspannungsritual | Individuelles Wirkstoffserum 
(auf den Hauttyp abgestimmt) | Gesichtsmassage | Individuelle Maske (auf den Hauttyp abgestimmt) | Abschlusspflege

80 Min EUR  119

VAYA Classic
Eine wohltuende Basispflege, die die Haut erfrischt, das Hautbild verfeinert und neue Strahlkraft schenkt.  
Ideal, um die Haut ins Gleichgewicht zu bringen und ihr ein gepflegtes, vitales Aussehen zu verleihen.
Tiefenreinigung | Peeling | Bedampfen | Gesichtsmassage | Individuelle Maske (auf den Hauttyp abgestimmt) Abschlusspflege

50 Min EUR  99

VAYA Pure 
Sanfte Basisbehandlung, die die Haut gründlich reinigt und von Unreinheiten befreit.  
Sie wirkt erfrischend, klärend und bereitet die Haut optimal auf weitere Pflege vor.
Tiefenreinigung mit Bedampfen | Peeling | Abschlusspflege

40 Min EUR  79

Gesichts-, Hals- & Dekolletémassage 
Sanfte, fließende Massagegriffe entspannen die Muskulatur und fördern die  
Durchblutung von Gesicht, Hals und Dekolleté. Die Haut wirkt frisch und belebt. 

25 Min EUR  45

Gesichtslymphdrainage
Sanfte Massage mit abschwellender und klärender Wirkung – für einen sichtbar frischeren,  
klareren Teint und wohltuende Entspannung. 

25 Min EUR  45
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KOSMETIK UND PFLEGE

Wimpern färben  EUR 13
In der Behandlung

Augenbrauen färben  EUR 9
In der Behandlung

Wimpern & Augenbrauen färben  EUR 19
In der Behandlung

Wimpern und Augenbrauen  EUR 29
färben und formen

Enthaarung ganzes Bein  EUR 54
In der Behandlung

Enthaarung Achsel oder Bikini  EUR 25

Enthaarung bis zum Knie  EUR 39
In der Behandlung

Enthaarung Gesicht (Oberlippe & Kinn)  EUR 12

SPA Maniküre  EUR 49 SPA Maniküre mit Lack  EUR 59
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BEHANDLUNGEN FÜR MÄNNER

VAYA Mann o Mann
Erfrischende Pflege für vitale, gepflegte Männerhaut.
Tiefenreinigung mit Bedampfen | Bartreinigung mit  
Pflege alternativ Maske | Peeling | Abschlusspflege

40 Min EUR 79 

MANIKÜRE 

SPA Maniküre EUR 49

PEDIKÜRE 

SPA Pediküre EUR 49

ENTHAARUNG 

Rücken EUR 39  
Bauch | Brust EUR 25
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VAYA Lechtal | Untergiblen 21 | 6652 Elbigenalp | +43 50 125 638 | E spa.vle@vayaresorts.com | vayaresorts.com


