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Kosmetikbehandlungen

VAYA DELUXE

Mille Treatment

Mit Produkten von Maria Galland Paris ist dies eine luxuriése Anti-Aging-Behandlung fur anspruchsvolle
Haut. Hochwirksame Aktivstoffe fordern Regeneration, Spannkraft und neue Strahlkraft. Feine Linien
wirken gemildert, die Haut erscheint glatter und intensiv genahrt. Ein exklusives Schénheitsritual fur
sichtbar jugendliche Frische und tiefes Wohlbefinden. 80 Min | EUR 149

VAYA CLASSIC

Skin Biosis Treatment

Die Produkte von Maria Galland Paris bringen empfindliche und gestresste Haut sanft zuruck in
Balance. Spezielle Wirkstoffe helfen, die Hydrolipidbarriere der Haut wieder ins Gleichgewicht zu
bringen und ihre naturliche Schutzfunktion zu starken. Intensive Feuchtigkeit und beruhigende
Pflege mildern Rétungen und Spannungsgefuhle. FUr ein entspanntes, gestarktes Hautbild und
sichtbar gesunde Ausstrahlung. 50 Min | EUR 79

VAYA CLEAR

D-Tox Treatment

Diese Anwendung von Maria Galland Paris reinigt tiefenwirksam und verleiht der Haut neue Klarheit. Es
befreit verstopfte Poren von Unreinheiten, Sebum und Fremdpartikeln, ohne die Haut auszutrocknen.
Spezielle Detox-Wirkstoffe unterstutzen die naturliche Hautbalance und lassen den Teint frischer und
ebenmaRiger erscheinen. FUr sichtbar reine, revitalisierte Haut mit neuer Strahlkraft. 50 Min | EUR 69




VAYA VIEW

Refresh Eye Treatment

Diese Behandlung von Maria Galland Paris
schenkt der empfindlichen Augenpartie
neue Frische und Ausstrahlung. Mude
Augen wirken revitalisiert, Schwellungen
und feine Linien erscheinen gemildert.
Hochwirksame Pflegeformeln spenden
intensive Feuchtigkeit und unterstUtzen
eine glatte, wache Augenpartie. Fur
einen strahlenden Blick und ein sichtbar
erholtes Erscheinungsbild.

50 Min | EUR 49

Kosmetikbehandlungen

Gesichts-, Hals- & Dekolletémassage

Sanfte, flieBende Massagegriffe entspannen
die Muskulatur und fordern die Durchblutung
von Gesicht, Hals und Dekolleté. Die Haut
wirkt frisch und belebt.

25 Min | EUR 45

Gesichtslymphdrainage

Sanfte Massage mit abschwellender und
klarender Wirkung — fur einen sichtbar
frischeren, klareren Teint und wohltuende
Entspannung.

25 Min | EUR 45



Kosmetikbehandlungen

KOSMETIK
UND FFLEGE

Wimpern farben Enthaarung Manikure
In der Behandlung ganzes Bein EUR 49
EUR 13 EUR 54

Manikire
Augenbrauen farben Enthaarung mit Lack
In der Behandlung bis zum Knie EUR 59
EUR9 EUR 39

Pedikire
Wimpern & Augen- Enthaarung EUR 59
brauen farben Achsel oder Bikini
In der Behandlung EUR 25 Pedikiire
EUR19 mit Lack

Enthaarung Gesicht EUR 69

Wimpern und (Oberlippe & Kinn)
Augenbrauen In der Behandlung
farben und formen EURT2
EUR 29




Fuar Manner

VAYA

Die Mannerbehandlung von Maria Galland Paris ist speziell auf die BedUrfnisse mannlicher Haut
abgestimmt. Sie reinigt grundlich, spendet intensive Feuchtigkeit und starkt die Haut nachhaltig -
ideal nach Stress, Rasur oder UmwelteinflUssen. Die Haut wirkt geklart, erfrischt und sichtbar
vitalisiert. FUr ein gepflegtes, frisches Hautbild und ein rundum entspanntes Gefuhl.

40 Min | EUR 79

MANIKURE EUR 49 PEDIKURE EUR 59 ENTHAARUNG
RuUcken EUR 39
Bauch oder Brust EUR 25

N
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© Kurland

VAYA

Teilmassage

Cezielte Massage einzelner Bereiche —
|6st Verspannungen und fordert die
Entspannung.

25 Min | EUR 45

Rucken-Nacken-Schulter Massage
Cezielte Massage zur Lockerung verspannter
Muskulatur — besonders wohltuend bei
Stress und sitzender Arbeit.

25 Min | EUR 45

FuBmassage

Entspannende Massage, die mude Ful3e belebt,
die Durchblutung férdert und den ganzen
Korper harmonisiert.

25 Min | EUR 45

Massagen

Ganzkorpermassage

Entspannende Massage von Kopf bis Ful3 —
l6st Verspannungen, fordert die Durch-
blutung und sorgt fur Wohlbefinden.

50 Min | EUR 80

Kombinationsmassagen

(Ricken & FuBreflexzonen)

Gezielte RUckenbehandlung mit erganzender
Reflexzonenmassage — kombiniert fur mehr
Entspannung und Energie.

50 Min | EUR 80




Lymphdrainage

Sanfte Technik zur Aktivierung
des Lymphflusses — entlastet,
entschlackt und starkt das
[Mmmunsystem.

25 Min | EUR 45

50 Min | EUR 80

Massagen

FuBreflexzonenmassage
Entspannende Massage, die mude
FURe belebt, die Durchblutung
fordert und den ganzen Koérper
harmonisiert.

25 Min | EUR 45

50 Min | EUR 80
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Massagen

Hot Stone Massage

Die wohltuende Warme glatter Basaltsteine verbindet sich mit den sanften Schwingungen der
Klangbad-Liege zu einem einzigartigen Erlebnis. Wahrend die Steine Verspannungen losen,
durchfluten feine Vibrationen den Korper wie eine innere Massage. Warme, Klang und Bewegung
wirken harmonisierend, fordern die Durchblutung und schenken tiefe Regeneration. Eine
Behandlung, die Kérper und Seele gleichermaBen berthrt. 50 Min | EUR 80

Aroma-Verwdhnmassage mit warmen Olen

Tauche ein in die Welt aus Duft, Klang und sanfter Bertihrung. Wertvolle dtherische Ole entfalten

ihre wohltuende Wirkung, wahrend die Massage Korper und Sinne verwdhnt. Zugleich tragen die feinen
Schwingungen der Klangbad-Liege die Entspannung noch tiefer in den Kérper hinein. Eine harmonische
Kombination, die innere Balance schenkt und pures Wohlbefinden erzeugt. 50 Min | EUR 80
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Naturbader

VAYA
N ATURB ADER

Schwerelos entspannen und die Kraft naturlicher Essenzen splren — genau das erméglicht die
Softpackliege. Dein Koérper wird sanft umhullt, schwebt in angenehmer Warme und kommt ganz
ohne direkten Wasserkontakt aus. Die Tiefenwarme offnet die Poren, sodass Krauter, Moor, Salz,
Algen oder Ole besonders intensiv wirken. So wird jede Anwendung zu einem ganzheitlichen
Erlebnis aus Entspannung, Regeneration und Pflege.

Thalassobad

Spure die Kraft des Meeres — in einer wohltuenden Algenpackung entfalten sich Mineralien,
Spurenelemente und Vitamine. Die Warme der Softpackliege unterstutzt die Aufnahme, wirkt
entschlackend und regenerierend. Muskeln und Gelenke entspannen, die Haut wird intensiv
gepflegt — und ein Gefuhl von Leichtigkeit bleibt. 45 Min | EUR 54

Solebad

Schwebe in wohliger Warme und spUre die Kraft des Salzes. Eine sanfte Solepackung umhullt dich,
entlastet Haut, Gelenke und Muskulatur. Das naturliche Salz unterstutzt Entschlackung und
Durchblutung — fur tiefe Entspannung und Regeneration. 45 Min | EUR 54
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Naturbader

Naturmoorbad

Eingehullt in Warme entfaltet Naturmoor seine volle Kraft. Die Packung férdert die Durchblutung,
lockert Muskulatur und Gelenke und unterstitzt die Entgiftung. In der Softpackliege entsteht ein
GefuUhl von Schwerelosigkeit — fUr tiefe Regeneration und pure Entspannung. 45 Min | EUR 54

Cleopatrabad oder Ziegenbuttermilchbad

GenieRe ein kdnigliches Schénheitsritual: Milch und wertvolle Ole pflegen die Haut intensiv, machen
sie samtweich und geschmeidig. In der Softpackliege nimmt dein Korper die Wirkstoffe optimal auf —
fUr pure Entspannung und ein strahlend schénes Hautgefuhl. 45 Min | EUR 54

Rasulbad

Ein jahrhundertealtes Ritual aus dem Orient: Mineralreiche Heilerde reinigt und pflegt die Haut,
wahrend die warme Dampfsauna, Krauterduft und feiner Dampf die Poren &ffnen und die Durch-
blutung férdern. Zum Abschluss spulst du den Heilschlamm ab und verwohnst die Haut mit
Rasulol - fur ein seidig glattes Hautgefuhl und neue Frische. 45 Min | EUR 54
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Genussbader

VAYA

Tiroler Zirbenbad mit einer Mini-Speckplatte und einem Pfiff Bier

Die Kraft der Alpen pur: Das Tiroler Zirbenbad verbindet wohltuende Warme mit dem beruhigenden
Duft der Zirbe. Es entspannt, fordert den Schlaf und schenkt innere Ruhe. Haut und Atemwege
werden belebt, wahrend du im Strohbett nachruhst — fur tiefe Regeneration.

Kaiserbad mit Friichten der Saison und Prosecco

Ein kénigliches Badeerlebnis aus der Natur: Aromatische Krauter bringen Kérper und Geist ins
Gleichgewicht, wirken belebend und starken die Abwehrkrafte. Der naturliche Duft verwdhnt die
Sinne, wahrend du im Strohbett nachruhst — fur tiefe Entspannung und neue Vitalitat.

Rosenduftbad mit kleinen Lachsbrétchen und Prosecco

Tauche ein in die Welt der Rose — Konigin der Blumen. Das warme Bad mit Rosenessenzen wirkt
harmonisierend und stimmungsaufhellend, pflegt die Haut und bringt dich zur Ruhe. Zarter Duft
begleitet dich ins Strohbett — fur tiefe Entspannung und pure Wohlfuhlmomente.

Alleine 50 Min | EUR 44 Zu Zweit 50 Min | EUR 59
23



WELLNESS- UND

Sole Dampfbad

Das meeresfrische Gesundheitserlebnis.
Diese Gesundheitsoase ist eine Wohltat fur
Lunge, Bronchien und ideal zur Regeneration
des gesamten Atmungsapparates.

Krauterdampfbad

Ein belebendes Dampfbad mit taglich
wechselnden Duftkompositionen aus
Bergkrautern, Lavendel und Rose.

Bio Sauna

Milde Temperaturen und héhere Luft-
feuchtigkeit. Perfekt fur alle, die sanft
schwitzen und langer entspannen
mochten.

Wellness- und Fitnessbereich

Finnische Sauna

Klassisch heil3 und trocken. Regt den Kreislauf an,
starkt das Immunsystem und sorgt fur intensive
Tiefenentspannung.

Infrarotkabinen
Tiefenwarme fur Muskeln und Gelenke.
Wohltuend nach einem aktiven Tag in den Bergen.

Ruheraum

Leise RUckzugsorte mit gemutlichen Liegen.
Hier kommst du zwischen den Saunagangen
ganz entspannt zur Ruhe.

Beheizter Indoor- & Outdoor-Pool
Ganzjahrig angenehm temperiert. Drinnen Bahnen
ziehen oder draufBen mit Bergblick entspannen.

25



WELLNESS- UND

Dein Fitnessbereich

Unser moderner Fitnessraum wartet auf dich.
Hochwertige Gerate und viel Platz fur dein
Training —egal ob Ausdauer, Kraft oder einfach
zum Abschalten nach einem aktiven Tag in den
Bergen.

Yoga & Stretching

Du willst es ruhiger angehen? Dann nutze
unseren separaten Yoga- und Kursraum. Perfekt
fUr Stretching, Mobility oder deine persdnliche
Yoga-Session. Matten und Equipment liegen fur
dich bereit. Du brauchst nichts mitzubringen.

Fragen? Wir sind da.

Wellness- und Fitnessbereich

Alles da fir dein Training

Du findest bei uns alles, was du brauchst:
—Trainingsmatten

— Zubehor fur funktionelles Training

— Moderne Gerate

Einfach kommen und loslegen.

Unsere Fitness-Regeln

Damit sich alle wohlfuhlen, bitten wir dich um
ein paar einfache Dinge:

— Bitte immer ein Handtuch unterlegen

— Gerate nach dem Training desinfizieren

— Zutritt erst ab 16 Jahren

Du bist dir unsicher bei einem Gerat oder suchst Tipps fur dein Training?
Melde dich gerne jederzeit an der Rezeption. Wir helfen dir gerne weiter. 27



Infos & Tipps

DEINE

Tagliche Offnungszeiten

Fitness: 07:00 - 21:00 Uhr

Indoor-Pool:  07:00 —20:00 Uhr

Saunabereich: 12:00 — 20:00 Uhr

AuBenpool: Sommer (Mitte Mai— Mitte September) 07:00 —20:00 Uhr
Winter (Mitte September—Mitte Mai)  15:00 — 20:00 Uhr

Massage- und Beautyanwendungen: 11:00 — 20:00 Uhr

Tipps fir deine Auszeit

Termine

Wenn du dich fur eine Anwendung aus unserem SPA-Programm entscheidest,

dann kannst du deinen Termin gerne jederzeit an unserer Rezeption buchen.

Bitte komm ein paar Minuten vor deinem Behandlungstermin und nimm in unserer SPA-Lobby Platz.
Dein:e Kosmetiker:iin / Therapeut:in begeleitet dich anschlieBend in den Behandlungsraum. Bei
verspatetem Erscheinen zum vereinbarten Termin reduziert sich die Massagezeit. Wenn du deine
Behandlung verschieben oder stornieren musst, bitten wir dich, uns bis 16:00 Uhr des Vortages zu
informieren. Nach dieser Zeit berechnen wir 100% des Behandlungspreises. Im Falle eines
Nichterscheinens berechnen wir ebenfalls 100 % des Behandlungspreises. 29



Infos & Tipps

Was wir wissen sollten
Bei gesundheitlichen Beschwerden, Einschrankungen oder einer Schwangerschaft, gib
uns bitte Bescheid und wir beraten dich gerne.

Fur den Nachwuchs
Kinder durfen den Schwimmbereich nur unter Aufsicht einer erziehungsberechtigten
Person nutzen. Die Aufsichtspflicht liegt bei den Eltern oder Begleitpersonen. Wir bitten

alle Gaste, aufeinander Rucksicht zu nehmen.

Der Sauna- und Ruhebereich ist ab 16 Jahren erlaubt.

30

Gerne sind wir fur dich da
+43 501 256 38 051 oder
spa.vle@vayaresorts.com




VAYA

LECHTAL

GET THE VIBES.

VAYA Lechtal | Untergiblen 21 | 6652 Elbigenalp | +43 50 125 638 | E rez.vle@vayaresorts.com | vayaresorts.com



